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Editorial

L'année 2024 a été particuliére: notre association Médecins pour
Médecins a célébreé ses cing ans d’existence. Fondée en 2019,
elle a travaillé sans relache pour aider les personnes en situa-
tion de détresse médicale. Nous pouvons regarder en arriere

et constater que cette période a été marquée par de nombreux
défis, mais aussi par des réussites et une forte croissance. Cet
anniversaire a été célébré par une grande féte, qui nous a permis
de remercier les nombreuses personnes donatrices et bénévoles
qui nous ont soutenus durant cette période intense.

Un jalon important cette année a été notre campagne de
financement participatif réussie pour le nord de la Syrie, grace a
laquelle, en collaboration avec notre partenaire allemand Pauv-
reté et Santé, nous avons pu financer la construction d’un centre
meédical a Kobané. Ce centre, dont I'ouverture est prévue au
premier semestre 2025, sera un point de contact essentiel pour
la population locale ainsi que pour les personnes réfugiées de la
région. Ce succes n'aurait pas été possible sans la solidarité et la
confiance de nos membres et donateur.rice.s.

Au Moyen-Orient, de nombreuses questions demeurent en
suspens. Le renversement historique du pouvoir en Syrie donne
de I'espoir a une partie de la population pour un nouveau départ.
Actuellement, 90% des Syrien.ne.s vivent dans la pauvreté, dont
une grande partie dans une pauvreté extréme. Pour la population
kurde du nord de la Syrie, I'avenir reste incertain: comment les
nouveaux dirigeants se positionneront-ils? Comment la Turquie
agira-t-elle dans la région frontaliére dans les années a venir?

La situation & Kobané reste précaire, et notre projet sur place
est donc également incertain. Il est d’autant plus crucial que nos
partenaires locaux puissent compter sur notre soutien continu.

Pour initier un autre projet important, deux membres du comité
ont visité la ville népalaise de Pokhara a la fin de 'année 2024.
Nous souhaitons y étendre nos activités afin de soutenir les filles
et les femmes en situation sociale difficile. Pokhara présente un

fort potentiel pour des travaux de développement a long terme et
nous sommes confiants de pouvoir y apporter une aide durable.
Plus de détails sur ce nouveau projet au Népal figurent plus loin
dans ce rapport.

C’est grace a votre soutien que nous pouvons continuer a mener
a bien de tels projets et aider les personnes en difficulté. En route
vers les cing prochaines années et au-dela: ensemble, nous
pouvons accomplir bien plus!

Cordialement,

Julia Alexandra Holtmann et Fabian Létscher
Co-présidence de I'association Médecins pour Médecins



A propos de nous

L'association

Médecins pour Médecins s’engage depuis plusieurs années en
faveur des personnes ayant un acceés limité aux soins médicaux.
Notre objectif est de garantir des soins de santé de base suffi-
sants pour toutes et tous. La solidarité et 'empathie motivent les
membres du comité et de I'association, qui s'investissent béné-
volement et avec professionnalisme pour soutenir le personnel
médical travaillant dans des conditions difficiles, dans les régi-
ons défavorisées. Jusqu’a présent, notre engagement s'est prin-
cipalement concentré sur le nord de la Syrie. Depuis I'automne
2024, nous élargissons notre champ d’action au Népal.

Le comité

Stefanie de Borba, responsable de la communication en Suisse
alémanique, responsable politique et médias, Ligue suisse con-
tre le cancer

Michael Girod, responsable des médias sociaux et de la commu-
nication pour la Suisse romande, spécialiste en communication,
Administration fédérale des finances

Eliza Hartmann, médias sociaux, assistante médecin en anest-
hésie, Hopital de I'lle, Berne

Julia Alessandra Holtmann, co-présidente de I'association, chef-
fe de service en orthopédie, Hopital de I'lle, Berne

Fabian Lotscher, co-président de I'association, médecin spéci-
aliste en rhumatologie, Hopital de I'lle, Berne, médecin-chef en
rhumatologie, Centre hospitalier du Haut-Valais, Viege

Roxana Pop, secrétariat et comptabilité, cheffe de service en
infectiologie et hygiéne hospitaliere, Hopital Triemli, Zurich

Benjamin Rufer, vice-président, chef de service en orthopédie/
traumatologie, Hépital Sonnenhof, Berne

Nouveaux membres: Aron Duss, Susanne Duss, Eva Hugentobler

Rétrospective 2024

Cing ans de Médecins pour Médecins

En 2015, nous avons commencé en tant que projet au sein de
I'association faitiere Delta. Avec trois collaborateur.rice.s de pro-
jet, nous avons alors fourni des médicaments a la frontiére turco-
syrienne et financé du matériel pour les soins des blessures ainsi
que du matériel de laboratoire dans le nord de la Syrie. Jusqu’a
notre collaboration avec I'association allemande Pauvreté et
Santé, le projet se développait avec différents partenaires locaux.
A partir de 2018, nous avons pu poser les bases d’une coopéra-
tion durable et fiable avec l'orthopédiste Dr Basrawi Ali dans la
ville de Kobané. En plus du versement de salaires au Dr Basrawi
Ali et des livraisons régulieres de matériel chirurgical de qualite,
'année 2019 a marqué la séparation d’avec Delta et la fondation
de Médecins pour Médecins.

Au cours des cing années suivantes, grace a la solidarité de

nos donateur.rice.s, nous avons collecté environ 460‘000 CHF,
dont 280‘000 CHF ont été directement envoyés dans le nord

de la Syrie. Les colts administratifs ont représenté moins de

5% (4.34%), avec un engagement entierement bénévole des
membres du comité et de I'association. Cela nous a permis de
cofinancer, entre autres, la reconstruction de la clinique du Dr
Basrawi Ali, de payer les salaires de toute I'équipe de la clinique
et, en 2024, de lancer la construction d'un grand centre médi-
cal. Les réserves annuelles nous ont permis, I'année derniere,
d’évaluer et de lancer un autre projet.

Non seulement le soutien a I'association a grandi, mais
I'association elle-méme s'est développée. Lors de sa fondation,
nous comptions 13 membres. Ce nombre a progressivement
augmenté pour atteindre 30 membres actuellement. Le comité,
initialement composé de quatre personnes, en compte dé-
sormais sept. Afin d’adapter la structure de I'association a son
identité, la fonction de président.e a été transformée en co-prési-
dence a partir de I'été 2024, suite a un changement de statuts.



Financement participatif

Le 25 décembre 2023, un raid aérien a détruit un centre médical
temporaire. En plus d’autres spécialistes, y compris en méde-
cine interne, pédiatrie, soins aux femmes enceintes, services
d’urgence et pharmacie, le Dr Basrawi Ali et son équipe y ont
soigné des milliers de patiente.s ces derniéres années. Afin de
continuer a assurer les soins d’urgence, le Dr Basrawi Ali a mis sa
propre clinique a disposition. En paralléle, il a avancé la planifica-
tion d’'un nouveau batiment pour remplacer la structure détruite.
En collaboration avec notre partenaire allemand Pauvreté et
Santé, nous avons décidé de financer la construction de ce
nouveau batiment et avons lancé une campagne de financement
participatif. Sous le slogan ,50k in 50 days’, nous avons réussi a
collecter plus de 50‘000 CHF grace a la générosité de nombreu-
ses personnes donatrices. Les fonds ont été immédiatement
affectés a la construction.

Nouvelles de Kobané

L'année 2024 a été marquée par la reconstruction apres I'attaque
aérienne de fin 2023. Le Dr Basrawi Ali s'est rendu deux fois a Ko-
bané en 2024 et a passé au total quatre mois dans le nord de la
Syrie. Sa clinique et le centre de diabete ont continué a traiter un
nombre important de patiente.s: plus de 3‘600 personnes ont été
soignées et environ 2‘800 radiographies ont été réalisées pour
des personnes a faible revenu. Léquipe soutenue par Médecins
pour Médecins se compose sur place d’'un.e médecin, de deux
assistante.s médicaux.ales et d'un.e technicien.ne en radiologie.
Pendant son séjour a Kobang, le Dr Basrawi Ali a supervisé et
documenté la construction du nouveau centre médical que nous
cofinancons. Les travaux ont bien progressé durant I'été. Ce-
pendant, des troubles politiques et des changements de pouvoir
ont entrainé des difficultés d’approvisionnement en matériaux

de construction ainsi que des retards. Si la situation politique

le permet, I'ouverture du batiment est prévue pour le premier
semestre 2025.

Féte d'ete

A la fin de I'été, nous avons célébré les cing ans de notre asso-
ciation Médecins pour Médecins. Nous avons regardé en arriere
sur des années riches en événements, marquées par des mo-
ments forts: une stabilité financiere grace a des donateur.rice.s
fidele.s, des campagnes de financement participatif réussies et,
surtout, des milliers de patiente.s soignée.s dans le nord de la
Syrie.

Sous un magnifique soleil d‘été, nous nous sommes retrouvés

le vendredi 23 aolt dans I‘orangerie du quartier Elfenau a Berne.
Dr Basrawi Ali est arrivé directement d‘Allemagne ce jour-la. Il a
remercié Médecins pour Médecins pour son soutien constant et
a souligné l'importance de la solidarité des personnes €loignées
de Kobané. L'équipe de catering Genussreise nous a offert des
boissons fraiches et des mets délicieux. Les enfants ont eu

droit a des glaces du Café jardin. La soirée s‘est terminée en
musique avec le groupe Kohoba, qui a animé Iatmosphere avec
ses rythmes et mélodies douces jusqu‘a la tombée de la nuit. Ce
qui reste, ce sont de merveilleux souvenirs, quelques nouveaux
membres et un comité motive.

Nouvelle collaboration au Népal

A Pokhara, au Népal, la professionnelle de la santé Pabita Timilsi-
na, avec sa mere Tara et la médecin suisse Merit Rohl, sengage
depuis des années dans le projet Chetana - Weaving for Life
pour soutenir les filles et enfants en situation sociale difficile. En
novembre 2024, nos membres du comité Eliza Sophie Hartmann
et Julia Alessandra Holtmann se sont rendues sur place pour
rencontrer les actrices et acteurs locaux et évaluer les conditions
et besoins.

Elles ont obtenu une vue d’ensemble du travail effectué. Cela in-
clut une boutique au coeur de Pokhara, ou Pabita vend des tissus
et sacs fabriqués par des femmes ayant appris le tissage chez
elle, afin de gagner leur indépendance financiére. Une visite dans
une école publique a mis en lumiere I'importance de son travail
de sensibilisation sur les menstruations, les abus sexuels et la



santé mentale. Les filles recoivent des serviettes hygiéniques
réutilisables et des sous-vétements fabriqués localement.

Ce travail d'éducation dans les écoles et villages est essentiel
pour sensibiliser les jeunes aux questions de sexualité, de santé
sexuelle, de violences sexuelles et a la place des femmes dans
la société. Un point particulierement important a été la visite du
futur Women’s Shelter, qui offrira prochainement un refuge pour
les filles et femmes en situation de détresse. En plus des soins
médicaux de base, ce projet proposera un concept global avec
une production locale de riz, Iégumes et fruits, ainsi que des pos-
sibilités de formation pour favoriser 'autonomie a long terme.

Dons matériels

En juin, grace aux dons de I'ancien hopital de Tiefenau, nous
avons pu envoyer plusieurs caisses de matériel médical, de four-
nitures stomatologiques et de matériel chirurgical au Dr Basrawi
en Allemagne, d’'ou ces dons ont été envoyés en Ukraine et en
Syrie, apres évaluation des besoins. En novembre, grace aux
dons de Tertianum et Webstarr, nous avons transporté plusieurs
caisses de kits d’'isolement pour le personnel médical ainsi que
des lunettes a oxygéne pour les patiente.s a Katmandou, ou des
medecins urgentistes ont réceptionné le matériel. Nous remerci-
ons toutes les entreprises pour leur soutien précieux.

Perspectives 2025

Kobané, Syrie

En 2025, nous continuerons de garantir en priorité le revenu du
Dr Basrawi Ali ainsi que les salaires de son équipe médicale a
Kobané. Notre association prend en charge 75% des colts, les
25% restants étant couverts par notre partenaire allemand Pau-
vreté et santé. Ce soutien permet au Dr Basrawi Ali de subvenir

a ses besoins et de poursuivre ses missions régulieres dans le
nord de la Syrie. Avec un budget de 12 000 euros, nous finangcons
les salaires d’'un médecin (a 50%), d’'une assistante médicale

(2100%) et d’un technicien en radiologie (2 100%). Les travaux
de construction du nouvel ambulatoire de Kobané devraient
s'achever au printemps 2025. Nous accompagnerons nos col-
legues sur place dans I'acquisition du matériel médical néces-
saire, afin de permettre une mise en service rapide du centre.

Pokhara, Népal

Le rapport de voyage a Pokhara a convaincu I'ensemble du comi-
té de lancer une collaboration avec Chetana - Weaving for Life.
Sur place, nous avons trouvé en Pabita une partenaire engagée
et de confiance, qui se consacre sans relache aux femmes et
aux filles vivant dans des situations sociales difficiles, en menant
également un important travail de sensibilisation.

Une priorité est 'achévement du centre d’accueil pour femmes
(Women's Shelter), dont la construction a déja débuté. Les
besoins de financement restent importants: une muraille de
protection et un sol en béton doivent encore étre réalisés pour
protéger le batiment contre I’érosion due aux pluies de mousson.
Linstallation d’'un systéme photovoltaique - pour une alimentati-
on énergétique durable et autonome - ainsi que du mobilier sont
également nécessaires. Pour permettre 'achévement rapide

de cette infrastructure essentielle, Médecins pour Médecins

a décidé de soutenir ce nouveau partenariat avec un montant
initial de 10 000 dollars US. A moyen terme, nous prévoyons, en
collaboration avec Chetana et des médecins locaux, de créer
une pharmacie de base. Celle-ci permettra d’'améliorer I'acces
aux soins médicaux et de servir de point de contact pour les
villages alentour.

Dates importantes 2025

22.03.2025: Assemblée générale
Automne 2025: Vision Day (comité et personnes intéressées)



Comptes annuels 2024 (en CHF)

Recettes

Cotisations des membres

Dons

(dont 7'934.38 a des fins administratives)
Total des recettes

Dépenses

Salaire du Dr Basrawi Ali

Salaires du personnel du cabinet médical de Kobané
Construction du centre meédical

Frais administratifs

Féte d‘été/Vision Day

Frais d‘impression et d‘envoi de lettres
Plateforme de dons Payrexx
Hébergement du site web

Frais bancaires

Total des dépenses

Excédent de recettes

Bilan au 31.12.2024

Liquidités au 31.12.2023

Bénéfice annuel 2024

Capital de I‘association au 31.12.2024

1'687.22

11'641.23

1332845
27'464.59
9'735.00
47'980.00
9'637.23
4'847.03
4132.20
317.80
134.00
106.20
94716.82

94716.82 113'328.45

18611.63

151°039.61

18'611.63

169651.24



Rapport financier

Médecins pour Médecins a commenceé |I‘année avec un capital
de 151'‘039.61 CHF. En 2024, des dons d‘un montant total de
111'641.23 CHF ont été recus. Les dépenses de salaire pour Dr
Basrawi Ali se sont élevées a 27'464.59 CHF et les colts du
personnel de la clinique a 9735.00 CHF. Pour la construction
du nouveau centre médical a Kobané, un montant de 47‘980.00
CHF a été consacré. Le résultat net, soit le bénéfice de I‘année
2024, a été de 18'611.63 CHF.

Les colts administratifs se sont élevés a 9'537.23 CHF (environ
9% des revenus). Ceux-ci ont été entierement couverts par les
cotisations des membres ou des dons spécifiquement décla-
rés a des fins administratives. Cela garantit que les dons sont
entierement alloués aux projets, sans aucune déduction pour
les frais administratifs. Les comptes annuels ont été vérifiés et
approuveés par des auditeurs externes.

Le budget pour 2025 prévoit un total de dépenses d‘environ
80000.00 CHF:

Salaire de Dr Basrawi Ali 28'000.00
Salaires du personnel du cabinet médical 12°000.00
Début du financement de Pokhara 10’000.00
Financement annuel Women'’s Shelter 12’000.00
Frais administratifs 8'000.00
Provisions 10’000.00
Total 80’000.00

Nous soutenir

Avec votre don, vous soutenez directement des projets pour
des personnes en situation de sous-couverture médicale.
Grace a des contacts étroits et réguliers avec le personnel sur
place, nous garantissons que votre don est utilisé efficacement.
Puisque les membres du comité et de l‘association travaillent
bénévolement et que tous les frais administratifs sont pris en
charge personnellement, votre don profite pleinement aux
projets. Médecins pour Médecins est une association exonérée
d‘imp6ts. Chaque printemps, nous envoyons a toutes les per-
sonnes donatrices un certificat de don, que vous pouvez joindre
a votre déclaration fiscale. Nos auditeurs externes, dipldmée.s
fédéraux, veillent a ce que les dons soient utilisés conformément
anos statuts et a la loi.

Devenir membre

Si vous partagez nos principes et souhaitez vous engager
au-dela d‘un simple don financier, vous étes chaleureusement
invité.e a devenir membre de notre association. Pour plus
d‘informations, veuillez consulter notre site internet sous la rub-
rique Ce que tu peux faire.

Site internet: www.afa.ngo/fr
Contact: info@afa-ngo.ch
Compte pour les dons: IBAN CH57 8080 8006 5588 5292 8

Remerciements

Nous souhaitons remercier tout particulierement les personnes
et les organisations suivantes pour leur participation bénévole.
Sans leur aide, I'année associative de Médecins pour Médecins
n‘aurait pas été possible de la sorte: Konrad Beck, Genussreisen,
Simon Kehrli, Christof Létscher, Michael Philipp, Senem Sahin,
Thomas Schmidiger
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